
          A l’attention des marcheurs rambaudins et amis 
 

                                    La section marche de l’Elan Rambaudin organise 

                             une sortie aux calanques de Marseille, le dimanche 2 mai. 

 

Itinéraire : Callelongue- calanque Marseilleveyre- Col de  la Galinette- Sémaphore-

Callelongue. 

 

Durée : 4 heures environ. 

Pas de danger particulier mais recommandation d’être « bon marcheur ». 

NB : quelques passages un peu glissants et un ébouli à remonter. 

 

Attention : chaussures de marche obligatoires.  Eviter les baskets. 

 

Départ : 6h15 de Rambaud - Retour vers 18h30/19h. 

Déplacement en car. 

Nombre de participants limité à 25 

 

Prix maximum : 35 euros par personne. 

Pour les non adhérents à l’Elan Rambaudin, une participation financière 

supplémentaire de 5 euros est demandée pour l’assurance. 

 

- Renseignements auprès d’Eliane Roubaud au 04 92 51 71 39 après 19h ou 

 au 06 11 97 68 98  ou auprès de  Pierre Aubert au 04 92 52 37 80. 

 

-Inscriptions : déposer dans la boîte aux lettres de Pierre Aubert le  coupon réponse 

ci-dessous,  le  chèque correspondant  au nombre de participants et libellé  à l’ordre 

de l’ Elan Rambaudin.  

 

Coupon réponse : 

 

Nom …………………………..Prénom………………………. 

Adresse………………………………………………………………………………… 

N° de téléphone……………………… désire participer à l’activité du 2 mai 2010. 

□ Je suis adhérent à l’Elan Rambaudin  

□ Je ne suis pas adhérent à l’ Elan Rambaudin  

□ Je joins un chèque de ………….   correspondant à l’inscription de …..personne (s) 

et  

 □ à  la cotisation occasionnelle de 5 euros pour l’assurance.  

 

                                                                                                            IPNS 

 

 

 



IPNS                                                                                                                         

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                   


